
Chacun a le droit d’être respecté  

et le devoir de respecter les autres 

Je dis « Bonjour, au revoir,  

s’il te plaît, merci, pardon... ». Je m’explique et je m’excuse. 



Chacun a le droit de mener ses activités sérieusement  

et le devoir de ne pas perturber les autres 

J’essaie et je demande de l’aide. 

Je suis autonome sans déranger 

 mes camarades. 

Je suis isolé si je dérange 



 

Chacun a le droit de prendre la parole  

et le devoir d’écouter les autres 

 

Je m’excuse de couper la parole et je  

patiente le temps du sablier de parole. 

J’écoute, je lève la main, je  

participe, j’attends mon tour... 



Chacun a le droit d’aider un camarade  

et le devoir de le faire calmement et sérieusement 

J’aide mes camarades 

dans le calme. 

Si je suis agité, je ne peux 

plus aider. 



Chacun a le droit d’utiliser le matériel  

et le devoir d’en prendre soin 

 

   

J’utilise avec soin les crayons, les livres,  

les jeux, les vélos… et je les range. 

 Si je ne suis pas soigneux, 

je perds le droit d’utiliser 

le matériel. 



 

Chacun a le droit d’exprimer son désaccord et le devoir 

de chercher une solution 

En cas de conflit, je me calme. 

 

Je dois trouver une solution. 

Je peux être isolé. Je m’explique. 



Chacun a le droit d’être en sécurité  

et le devoir de respecter les consignes de sécurité 

Je peux jouer avec mes copains. 

Je fais attention à ma sécurité et 

celle de mes camarades. 

Je peux être isolé. 



Chacun a le droit d’avancer à son rythme et le devoir de 

respecter le temps qu’on lui fixe 

Je fais de mon mieux. 

Je prends le temps de manger. 

Je dois respecter le temps 

que l’on me donne. 


