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Dimanche 13 octobre 2024

Centre socio culturel
Vandrimare 10h-17h

Programme:
. RDV 10 h Accueil Café
- *10h30 : Depart marche 8km/Départ balade velo

*Repas formule a 10€ UNIQUEMENT sur Réservation
~ (Croque Mr/ salade, dessert, café)

+14h Atelier écriture (durée 1h30 environ)
x 14h Cardio renforcement
*15h Initiation Zumba Elgo Heels Dance

x16h Just Dance Géant

Paiticipation 5€ minimum
Tous les bénéfices seront reversés B—

f l e a L'Institut Becquerel au profit de
: BECQUEREL
'accompagnement aux malades! T

‘Renseignements : flepvandrimare@gmail.com



